80

Autour de Saint-Claude

MONIQUE HENRIET

« Les régles du rugby sont trés compli-
‘quées et ['on n'imagine pas toujours I'im-
pact énorme que peut avoir une décision
d'arbitrage ; notamment lors de matchs a
portée internationale, avec tous les. enjeux
qui en dépendent. Cest pourquoi j'aime
bien rencontrer des jeunes pour les sensi-
biliser a I'arbitrage et a tous ses aspects »,
confiait jeudi dernier Salem Attalah,
ancien joueur de rugby (de 11 a 28 ans)

devenu arbitre qui fait aujourd’hui par-

tie les 14 meilleurs Francais.

Aprés avoir rencontré 'an dernier des
écoliers de CE2-CM1, c'est vers des ly-
céens de premiére électro de la cité-
scolaire du Pré Saint-Sauveur qu’il s'est
tourné cette fois, dans le cadre d’un
projet complet élaboré en collaboration

avec Christophe Hernandez (professeur
d’EPS). En dehors de cette rencontre, les
éleves feront en effet un déplacement:

au stade de Clermont-Ferrand « pour

voir du beau jeu avec des internatio-
naux. Dans ce stade on va se régaler, puis:

il y aura le debriefing » ajoutait Salem
Attalah ; témoignant d’'un grand en-
thousiasme a I'idée de voir aboutir ce
déplacement.

Lucidité, concentration...

D'ici 13, cette rencontre au lycée a
permis dans un premier temps de
mieux connaitre le sportif et 'homme
qui a fait une année d'études dans
I'électricité avant de passer un BTS in-
formatique. Aprés avoir travaillé pen-
dant 10 ans dans |'électricité, il s'est
tourné vers I'informatique ; une spécia-
lisation qu'il exerce a I'hépital de Saint-
Claude. i

Puis, il a rappelé I'histoire de I'arbi-
trage qui remonte a la fin du XIX® siécle
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VT |l fait partie des meilleurs arbitres francais.

Salem Attalah a la rencontre des lycéens

et plus précisément de 1893. Salem At-
talah s’est ensuite appuyé sur plusieurs
extraits du film réalisé sur I'arbitrage
avec les témoignages d'un arbire de
football, d’'un arbitre de basket, d'un
arbitre de rugby et en handball des
deux soeurs;jumelles Bonaventura.

Loccasion en images et en commen-
taires de souligner tout ce qui est im-
portant pour un étre bon arbitre : effi-
cacité, lucidité, concentration et bonne
condition physique pour é&tre au plus
prés du jeu. Solitude aussi avec le souci
de la sécurité des joueurs, tout en sou-
lignant qu’il faut aussi tenir la pression.
« Nous ne sommes ni des robots ni des
policiers, mais des étres humains, sou-
cieux d’'appliquer au plus juste un régle-
ment. 95 % des coups de sifflet sont jus-
tes, mais on ne retient trop souvent que
les 5% litigieux ou injustifiés», ajoutait-
il, video a 'appui avec des exemples
concrets. Laprés-midi s'est terminé par
un jeu de questions/réponses pour ce
premier rendez-vous. |

Salem Attalah souhaite faire découvrir le role de P'arbitre.

Ancien joueur, il est parmi les
meilleurs arbitres francais.
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